
佛山复星禅诚医院房颤中心 

 

一、简介 

佛山复星禅诚医院房颤中心于 2020年 9月成功通过“中国房颤中心”认证，成为为佛山市首批

获此认证的医疗单位。 

                  

心房颤动，简称房颤，是一种老年退化性疾病，60 岁以上房颤的发生率明显增加，80 岁上人群

患病率达 30%以上。房颤危害很大，主要有以下：1.脑中风及血栓栓塞，20%中风事件与房颤有关，

动脉血栓栓塞及中风增加 5倍；2.心肌病及心衰，心衰风险增加 3倍；3.心肌梗死，导致心梗血栓事

件明显增加；4.痴呆/认知功能下降，5.死亡率增加 2倍。 

房颤如何治疗呢？1.抗心律失常药物，只有少部分患者可以转为正常心跳，需长期服药及出现不

良反应；2.抗凝药物，需长期服用且仅为了预防血栓栓塞及中风，华法林需长期抽血验血 INR（凝血

酶原时间国际标准化比值）。3.房颤消融手术，包括射频消融、冷冻消融、脉冲消融；能很大程度恢

复正常心跳。4.左心耳封堵术，主要为了预防脑中风及血栓事件，对不适宜口服抗凝药或抗凝药无效

患者。 

    



房颤强调早期发现、早期治疗及全程规范管理。我院有佛山优秀的房颤诊治、管理团队，拥有先

进的房颤手术设备及丰富的临床经验。颇具特色的 Marshall 静脉无水酒精注射加量化消融根治阵发

和长程、多次消融复发的心房颤动、心房扑动，消除脑中风、心衰风险，有免开胸、微创、局部麻醉，

全程清醒、伤口小、术后 6小时可下床的优点，恢复正常窦性心律的成功率在 60～90%，在众多房颤

中心里是成功率较高者。而即将引入的新技术脉冲消融 PFA，在治疗阵发房颤中拥有损伤少，成功率

高，且手术时间大大缩短的优点，值得期待！ 

 

房颤最大的风险在于易导致栓塞事件，如急性脑梗死、急性心肌梗死，房颤高危栓塞患者需积极

抗凝治疗，而药物抗凝治疗有导致包括脑出血在内的出血风险，左心耳封堵术通过介入手术的方式应

用国产或进口封堵器，堵塞左心耳，预防房颤时左心耳（LAA）血栓的形成，可达到药物抗凝的治疗

效果，降低房颤患者由血栓栓塞引发长期残疾或死亡的风险，而出血风险大大降低。因此，左心耳封

堵术可消除患者对长期口服抗凝治疗的依赖性，为不能长期接受抗凝治疗、不愿药物抗凝治疗以及出

血高风险的患者提供新的治疗选择，禅医房颤中心开展左心耳封堵术，技术成熟，为患者切实解决问

题。           

 

              
 

禅医房颤中心的建立，旨在利用优质资源为房颤患者健康保驾护航，我院房颤中心 “为每一位

房颤患者得到最恰当的治疗而努力”，我们一直在您身边！ 

 

 

 

https://baike.baidu.com/item/%E6%80%A5%E6%80%A7%E8%84%91%E6%A2%97%E6%AD%BB/17659719?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%80%A5%E6%80%A7%E5%BF%83%E8%82%8C%E6%A2%97%E6%AD%BB/7995408?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%84%91%E5%87%BA%E8%A1%80/108428?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BB%8B%E5%85%A5%E6%89%8B%E6%9C%AF/8534788?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%A6%E5%BF%83%E8%80%B3/1547109?fromModule=lemma_inlink


 

 

 

二、禅医房颤中心技术特色 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

量化射频+无水酒精消融术（先进的设备系统：CARTO 三

维高密度标测、Rhythmia 三维高密度标测、Ensite 三维高

密度标测等） 

冷冻消融术 

脉冲消融术（PFA） 

左心耳封堵术 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、禅医房颤中心专家简介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

谭海斌 主任医师 

 

心血管一区主任 

大内科副主任 

房颤中心主任 

复星医疗电生理技术总监 

 

 

 

 

 

 

 

【社会任职】 

广东省医学会心脏起搏与电生理学分会心源性卒中学组组长 

广东省医学会心脏起搏与电生理学分会常务委员 

广东省医师协会心脏起搏与电生理专业医师分会常务委员 

广东省介入性心脏病学会起搏电生理分会常务委员 

广东省健康管理学会心律学专业委员会委员会常务委员 

中国大湾区心律学专业委员会副主任委员 
 

 

 

 

 

【 

【出诊信息】 

佛山复星禅诚医院精进楼二楼心血管专科门诊：周一、周五上午。 

佛山复星禅诚医院城南门诊部：周四下午 

咨询电话：电话：0757-82162250/13809851091 

 

【专业特长】 

各种心律失常、高血压、冠心病、心肌病的诊治。心房颤动、心房扑动射频消融，包括心房

颤动的二次消融，左心耳封堵术，室性早搏、室性心动过速、阵发性室上性心动过速的射频

消融，血管迷走性晕厥的迷走神经节消融，起搏器植入术。 

【社会经历】 

1991 年 7月毕业于广州中山医科大学临床医疗系，1991 年 7月～2021年 3月在佛山市第一人

民医院心血管内科工作。2021 年 4月至今在佛山禅诚医院心脏中心工作，担任房颤中心主任。

2014 年在美国洛杉矶 UCLA CARDIAC ARRHYTHMIA CENTER 访问学者。2002年起从事快速性心

律失常射频消融术治疗，治愈病例 8000多例，为广东省最早开展心律失常射频消融术及房颤

消融术治疗的医生之一，《导管射频消融肺静脉电隔离术治疗阵发性心房颤动》获佛山市科

技进步三等奖。入选 2019、2020年广东省家庭医生协会岭南名医录。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

彭宇程 主任医师 

 

复星医疗心血管技术总监 

心脏病医院副院长 

大内科主任 

介入医学科（导管室）主任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【社会任职】 

中山大学附属第七医院（深圳）心血管中心特聘专家 

中华医学会心血管分会创新与转化学组委员 

广东省医师协会心血管内科医师分会委员 

广东省医学会心血管病学分会青年委员 

广东省医学会心脏起搏与电生理学会心源性卒中组秘书长 

中国心血管医生创新俱乐部外周血管组长/广东分会秘书长 

 

【出诊信息】 

禅诚医院精进楼二楼心血管专科门诊：周四全天。 
咨询电话：电话：0757-82162250 
 

【专业特长】 

二十余年三甲医院心脏专科临床一线丰富经验。擅长冠脉介入、射频消融、起搏器植入、

先心病封堵术、外周血管介入手术、心血管复杂危重症诊疗，介入新技术创新及转化，

一直站在医疗新技术的前沿。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徐启明 主任医师 

心血管内科主任医师、教授 

CCU 主任、房颤中心副主任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【社会任职】 

广东省医学会起搏电生理分会委员 

广东省医师协会起搏电生理分会委员 

广东省中西医结合学会冠心病组委员 

佛山市医学会心脏大血管分会常委 

佛山市中西医结合学会心血管分会常委。 

 

【出诊信息】 

佛山复星禅诚医院精进楼二楼心血管专科门诊：周二、三、四、五、六全天 

咨询电话：电话：0757-82162250/18675711338  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姓名：胡云鼎 

职称：心血管内科住院医师 

 

【专业特长】 

擅长心血管常规病及危重症的诊治，如高血压、冠心病、心力衰

竭、心律失常。尤其擅长心律失常（房颤、室上速、室早）射频

消融、心力衰竭器械治疗和起搏器植入术。 

 

【社会任职】 

佛山市医学会成员 

佛山市中西医结合学会委员 

 

 

 

 

 

【专业特长】 

对心律失常、冠心病、心力衰竭、高血压病、心肌病、心脏瓣膜病等心血管系统疾病的诊治

有着丰富的经验。尤其擅长心律失常射频消融术、起搏器安置术、左心耳封堵术、心血管疾

病介入术、心脏危重症救治等。 
 


